
  講　師  

開催日時

研修会の内容

開催場所

 対　象 

受 講 費

お申込み方法

お問い合わせ

第1部　講義　10：00～14：00
　

　・包括的性教育について
　・園・学校における性教育の展開方法
　・ライフステージごとの具体的な支援方法

第2部　伊藤先生との相談会 14：15～16：00
　

　関わっているお子さんのライフステージに分かれて
　グループになり、悩みや相談したいことを共有後、
　グループごとに伊藤先生にアドバイスをいただきます。

（昼食休憩１時間）

会場受講のみ

神戸市立中央区文化センター（会議室1103・1104）
※オンライン受講はMicrosoft Teamsを使用します。

会場受講：3,000円（税込）　オンライン受講：2,000円（税込）

伊藤 修毅（いとう なおき）先生
日本福祉大学 教育・心理学部 学校教育学科 教授

療育に関わるすべての方（教育・療育関係者，セラピスト，保護者など）

会場受講：50名　オンライン受講：100名

右記のQRコードを読み取るか、

「こくちーずプロ」HPより検索してお申込みください。

公益財団法人ひょうご子どもと家庭福祉財団　研修会係

Tel: 078-382-0294        Mail: kenshukai@fkodomo-katei.org

障がいのある

子どもたちへの包括的性教育
- ライフステージに応じた理論と実践 -

２０２６年１月１７ 日（土）
第１部　10：00～14：00　第２部　14：15～16：00

当研修会は、対面＋オンラインの
「ハイブリット形式」で開催します！

○ 会場受講(対面)
　当日の全内容(第１部・２部)受講
　後日、第１部の見逃し配信受講可能

○ オンライン受講
　当日の第１部の同時配信受講
　後日、第１部の見逃し配信受講可能

お申込み締切り日：２０２６年１月１０日（土）

※個人情報保護の観点から、第２部のオンライン　　　
　配信はありません。
※見逃し配信のみの受講も可能です。



講師紹介

啓発事業

ひょうご子どもと家庭福祉財団について
当財団は兵庫県神戸市にある、障がいのあるお子さまへの療育を中心とした活動を行う民間の福祉団体です。

1968年の創立以来、多くの方々に支えていただきながら、療育や福祉の活動をすすめてきました。

子どもたちの幸せを願い、誰もが寄り添い支え合って生きていけるよう、お子さまの発達のお手伝いや、

保護者の皆さま、そして全国の療育に携わる方々への研修会などを行っています。

活動へのご理解、ご支援を

呼びかけています。
・賛助会員の募集　　・歳末募金

・療育募金　　　　　・サマープログラム募金

・チャリティーボックスの設置

・子ども未来応援募金

・啓発文書の発行

激励事業

・心と身体を鍛える活動

　トランポリン教室　少林寺拳法教室

・ファミリーレクリエーション

　自然体験クラブ

・季節のプロブラム

　サマースクールinさんだ

　夏のレクリエーションツアー

・中学生クラブ・高校生クラブ

人との関りや身体を動かす楽しさを

感じることができるように、

支援しています。

伊藤 修毅　先生
所属：日本福祉大学 教育・心理学部 学校教育学科 教授

学歴：東京国際大学 卒業 学士（人間関係学）

　　　奈良教育大学大学院 修了 修士（教育学）

　　　立命館大学大学院 修了 博士（社会学・立命館大学）　　

職歴：1998年4月から2007年3月までの9年間、北海道立高等養護学校にて教諭として勤務され,

　　　2012年4月に日本福祉大学に着任し、

　　　2024年4月からは、同大学教育・心理学部学校教育学科の教授に就任され、

　　　現在に至るまで、特別支援教育の分野で指導・研究を続けておられます。

活動：全国障害者問題研究会 愛知支部長

著書：『ゼロから学ぶ障害のある子ども・若者のセクシュアリティ』(全国障害者問題研究会出版部)

　　　『発達が気になる子の性の話　みんなでいっしょに学びたい』　(講談社)

　　　『イラスト版 発達に遅れのある子どもと学ぶ性のはなし: 

             子どもとマスターする性のしくみ・いのちの大切さ』(合同出版)　他

療育事業

障がいのあるお子さまが

健やかに育つための支援をしています。

・療育訓練

　聴覚言語療法　作業療法　理学療法　感覚統合療法　

　視知覚・視機能訓練　グループ療法　ムーブメントセラピー

・療育相談

　日常生活や発達、進学相談などご家族とともに

　考え、アドバイスをいたします。

　必要に応じて幼稚園や保育所、学校などと連携をとり、

　お子さんや環境に合わせた支援を行います。

・児童発達支援・放課後等デイサービス

　ハッピーキッズinこうべ　センターキッズinさんだ

・その他の療育事業

　訪問療育支援　ことばの巡回相談

療育研修会

より良い支援を目指すために

開催しています。

今年度も当財団ではさまざまな研修会を

開催する予定です。

詳しくはHPをご覧ください。

HPにて随時最新情報を

ご案内いたします。

いとう  なおき

https://www.amazon.co.jp/%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E7%89%88-%E7%99%BA%E9%81%94%E3%81%AB%E9%81%85%E3%82%8C%E3%81%AE%E3%81%82%E3%82%8B%E5%AD%90%E3%81%A9%E3%82%82%E3%81%A8%E5%AD%A6%E3%81%B6%E6%80%A7%E3%81%AE%E3%81%AF%E3%81%AA%E3%81%97-%E5%AD%90%E3%81%A9%E3%82%82%E3%81%A8%E3%83%9E%E3%82%B9%E3%82%BF%E3%83%BC%E3%81%99%E3%82%8B%E6%80%A7%E3%81%AE%E3%81%97%E3%81%8F%E3%81%BF%E3%83%BB%E3%81%84%E3%81%AE%E3%81%A1%E3%81%AE%E5%A4%A7%E5%88%87%E3%81%95-%E4%BC%8A%E8%97%A4-%E4%BF%AE%E6%AF%85/dp/4772611002/ref=sr_1_4?dib=eyJ2IjoiMSJ9.dbzjUIc91BMlLxSWHbJk4g0kJMxyNQzLZqa--Tk2htZ_65DdtH4aK-q8WAaMG98C1Co2rRALRUOBiqbUa_RIOXUlorEG_o0esau06kSvrjGhtX-f0Qm8Ym0PYa08rF6E5S1LyviWcW4oBsJoYwZ_xFVOaTsDr3muJTFNnLXQBjI.RF6e3mAxqS7hHCpvuCSyAeabzrDeuBmCHFQL7GkWCyU&dib_tag=se&qid=1756945432&s=books&sr=1-4
https://www.amazon.co.jp/%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E7%89%88-%E7%99%BA%E9%81%94%E3%81%AB%E9%81%85%E3%82%8C%E3%81%AE%E3%81%82%E3%82%8B%E5%AD%90%E3%81%A9%E3%82%82%E3%81%A8%E5%AD%A6%E3%81%B6%E6%80%A7%E3%81%AE%E3%81%AF%E3%81%AA%E3%81%97-%E5%AD%90%E3%81%A9%E3%82%82%E3%81%A8%E3%83%9E%E3%82%B9%E3%82%BF%E3%83%BC%E3%81%99%E3%82%8B%E6%80%A7%E3%81%AE%E3%81%97%E3%81%8F%E3%81%BF%E3%83%BB%E3%81%84%E3%81%AE%E3%81%A1%E3%81%AE%E5%A4%A7%E5%88%87%E3%81%95-%E4%BC%8A%E8%97%A4-%E4%BF%AE%E6%AF%85/dp/4772611002/ref=sr_1_4?dib=eyJ2IjoiMSJ9.dbzjUIc91BMlLxSWHbJk4g0kJMxyNQzLZqa--Tk2htZ_65DdtH4aK-q8WAaMG98C1Co2rRALRUOBiqbUa_RIOXUlorEG_o0esau06kSvrjGhtX-f0Qm8Ym0PYa08rF6E5S1LyviWcW4oBsJoYwZ_xFVOaTsDr3muJTFNnLXQBjI.RF6e3mAxqS7hHCpvuCSyAeabzrDeuBmCHFQL7GkWCyU&dib_tag=se&qid=1756945432&s=books&sr=1-4
https://www.amazon.co.jp/%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E7%89%88-%E7%99%BA%E9%81%94%E3%81%AB%E9%81%85%E3%82%8C%E3%81%AE%E3%81%82%E3%82%8B%E5%AD%90%E3%81%A9%E3%82%82%E3%81%A8%E5%AD%A6%E3%81%B6%E6%80%A7%E3%81%AE%E3%81%AF%E3%81%AA%E3%81%97-%E5%AD%90%E3%81%A9%E3%82%82%E3%81%A8%E3%83%9E%E3%82%B9%E3%82%BF%E3%83%BC%E3%81%99%E3%82%8B%E6%80%A7%E3%81%AE%E3%81%97%E3%81%8F%E3%81%BF%E3%83%BB%E3%81%84%E3%81%AE%E3%81%A1%E3%81%AE%E5%A4%A7%E5%88%87%E3%81%95-%E4%BC%8A%E8%97%A4-%E4%BF%AE%E6%AF%85/dp/4772611002/ref=sr_1_4?dib=eyJ2IjoiMSJ9.dbzjUIc91BMlLxSWHbJk4g0kJMxyNQzLZqa--Tk2htZ_65DdtH4aK-q8WAaMG98C1Co2rRALRUOBiqbUa_RIOXUlorEG_o0esau06kSvrjGhtX-f0Qm8Ym0PYa08rF6E5S1LyviWcW4oBsJoYwZ_xFVOaTsDr3muJTFNnLXQBjI.RF6e3mAxqS7hHCpvuCSyAeabzrDeuBmCHFQL7GkWCyU&dib_tag=se&qid=1756945432&s=books&sr=1-4

