
　新基準コースのシェルボーン・ムーブメント初級者コース(セッション1・2・3・4)、また旧
コース(入門コ ース、入門前期コース)を修了された方々を対象にシェルボーン・ムーブメント

実践者コースのご案内をいたします。
本コースでは、初級者コースで学んでいただいた知識を基に、現場でより実践していただきやす
くなるよう、具体的なセッションの立案、計画、組み立てについての講義や参加者同士のディス

カッション、振り返りなどを行います。 ぜひご参加ください。 

申し込み 
QRカード読み取り

 または 
「こくちーずプロ」HP内で検索

シェルボーン・ムーブメント
 認定コースシェルボーン・ムーブメント

実践者コース〈セッション5.6〉 

・シェルボーン・ムーブメントの「セッション」計画 
・シェルボーン・ムーブメントの「セッション」実技 
・グループワーク、ディスカッション等 

（セッション6）
・シェルボーン・ムーブメントのプランニング・サイクル
・シェルボーン・ムーブメントの一連の「セッション」計画
・グループワーク、振り返り(セッション1~6)等 

【実施概要】

【日程】2024年10月12日（土）
【時間】9:30~16:30

【受講料】5,000円　【申込締切】2024年10月4日（金）　【定員】24名

【場所】中央区文化センター　神戸市中央区東町115番地
　　　　　JR・阪急・阪神・市営地下鉄山手線三宮駅から徒歩6分　神戸市役所西側

【対象】新基準シェルボーン・ムーブメント初級者コース（セッション１・２・３・４）
または旧コース（入門コース、入門前期コース）を修了された方々

ひょうご子どもと家庭福祉財団(担当:松浦、小杉、安並)
Mail:kenshukai@fkodomo-katei.org Tel:078-382-0294 Fax:078-371-0966 

（セッション5）



新基準コース 研修内容 今後の予定 旧コースからの移行

  初級者コース
  

  セッション１〜４
  

  日程：2024年7月14日（日）
　　　　15日（月）
  場所：中央区文化センター
  時間：9:30~16:30 

  セッション１・２を修了されている方は、
セッション３から受講

  

  実践者コース
  

  セッション５・６
  

  日程：2024年10月12日（土）
  場所：中央区文化センター
  時間：9:30~16:30 

  旧レベル１コース（入門コース、入門前期コー
ス）を修了された方は、セッション５の実践者

コースから受講
  

  上級実践者コース
  

  セッション７〜１０
  

  日程：2025年2月22日（土）
　　　　23日（日）
  場所：子ども発達支援
　　　　センター・さんだ
  時間：9:30~16:30 

  旧レベル２コース（実践コース、入門後期コー
ス）を修了された方は、セッション７の上級実

践者コースから受講
  

  指導者を目指す
ための基準と評価

  

  セッション１１・１２
  

  日程：2025年2月24日（月）
  場所：子ども発達支援
　　　　センター・さんだ
  時間：9:30~16:30 

  旧レベル３コース（上級コース）を修了された
方で、指導者を目指す方は、セッション１１・

１２のコースを受講
  

シェルボーン・ムーブメント認定コースの流れ

(講師紹介) 瀧澤 聡  
北翔大学生涯スポーツ学部スポーツ教育学科教授、博士(作業療法学)。札幌市立小学校

通級指導教諭等の約20年の現場経験があり、特別支援教育を専門とし、
障がいのある児童・生徒・成人に関する運動療育を中心に研究活動を行っている。

国際シェルボーン協会認定インストラクター。 

主催：ひょうご子どもと家庭福祉財団
共催：日本シェルボーン・ムーブメント協会 


